6. INFORMACOES

As informagdes sobre o estado de saude do
paciente séo dadas pessoalmente.

Outras informacdes serdo dadas através do
telefone (42) 3643-1147 ou (42)99858-1735
solicitando a ligacdo ao servico da UCP.

7. Assisténcia religiosa

O paciente ou familiar que desejar a presenga
de seu assistente religioso, deverd se comunicar
com o Assistente Social, para um agendamento
prévio.

8. VOLUNTARIO

A UCP dispde de um nucleo voluntariado, que
presta apoio aos pacientes e algumas de suas
atividades didrias,

9. ALTA DA UNIDADE

A alta da unidade ¢é responsabilidade
compartilhada da equipe da UCP. E
fundamental que a equipe trabalhe em
colaboracdo com o paciente e sua familia para
garantir que o paciente esteja pronto para a alta
e que suas necessidades de cuidado pods alta
sejam atendidas.

A alta da unidade a pedido do paciente ou
familiar implica o preenchimento de um termo
de responsabilidade, que deve ser solicitado a
equipe e assinado pelo préprio paciente ou
familiar. NESTAS SITUACOES NAO SERAO
ENTREGUES RECEITAS E ENCAMINHAMENTOS.
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1. INFORMACOES GERAIS

O Objetivo principal ¢é fornecer cuidados de
qualidade e personalizados para pacientes, com
supervisdo clinica, continuada e intensiva de
reabilitagcdo e promocdo a saude.

2. EQUIPE DE SAUDE

Na unidade de cuidados Prolongados existe uma
equipe multidisciplinar prestando os cuidados
necessdrios aos pacientes, composta por:

. Médico;

« Enfermeiro;

. Técnicos de enfermagem;
. Fisioterapeutas;

. Fonoaudiologa;

. Psicologa;

. Assistente Social;

. Nutricionista;

. Recepcionsita.

3. OBJETOS PESSOAIS

3.1. Vocé podera trazer:
Pijamas e chinelos;
Artigos de higiene pessoal (pente ou
escova de cabelo, escova de dente,
shampoo e etc);

Livros e revistas; “P
Medicagdes de uso continug;

Uma foto da familia.

3.2 Vocé ndo podera trazer:

. Bebidas alcodlicas;

. Cigarros;

« Ndo ¢é aconselhavel que traga
objetos de valor, pois em caso de
desaparecimento a unidade ndo se
responsabilizard.
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4. ALIMENTACAO

A alimentagéo faz parte do processo de
recuperagdo, as quais devem ser respeitadas
as orientagcdes da nutricionista e equipe de
saude. A dieta é fornecida pela unidade, é
completa e equilibrada, estabelecida de
acordo com o estado de saude.

Horario das refeicoes
Café da manha: 07:00h o~ o~

Almoco: 11:00h \ I

Café da tarde: 15:00h
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Janta: 18:00h
. Se desejar, o familiar poderd trazer frutas
e iogurtes de sua preferencia

S. VISITAS

As visitas sdo didrias, nos seguintes horarios:
Tarde: 14:00h as 15:00h
Noite: 19:30h as 20:30h

« Permito entrada de uma pessoa por vez;
« Proibida entrada de alimentos sem falar
com a equipe ;
. Ndo sente nas camas, pois é uso exclusivo
do paciente



